
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение г.Хабаровска «Детский сад №187»
Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год МАДОУ №187
	Возрастная  группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1младшая 
группа №1
«Гномики» 
	1.Чтение худ. литературы
2. Музыка (09.00)
	1.  Физическая культура в группе
2. сенсорика
	1. Физическая культура в спорт.зале
( 09.00) 
2. Конструирование 
	1. Лепка 
2. Развитие речи  

	1.Рисование 
2. Музыка (16.00)

	1младшая
 группа №2
«Горошины»
	1. Чтение худ. литературы 
2. Музыка (09.15)

	1. сенсорика 
2. Физическая культура в группе


	1.Физическая культуравспорт.зале
( 09.15)
2.Конструирование

	1. Развитие речи  2.Лепка 

	1.Рисование 
2. Музыка(16.25)

	2 младшая 
Группа № 7
«Солнышки»

	1. рисование
2. Физическая культура
( 09:35)
	1. Развитие речи / чтение художественной литературы 
2. Музыка (09.35)
	1. ФЭМП
2 Физ-ра на улице 
	1. Окружающий мир / конструирование
2. Музыка (15.30)

	1. Физическая культура (09.35)
2. Лепка / аппликация 



	2 младшая
Группа №8
«Семицветик»

	1. Рисование
2. Физическая культура
( 09:55)
	1. Развитие речи / чтение художественной литературы
2. Музыка (09.55)

	1. ФЭМП
2. Физ-ра на улице
	1. Окружающий мир / конструирование
2. Музыка (09.55)

	1. Лепка / аппликация
2. Физическая культура (09.55)


	средняя
Группа № 9
«Колокольчики»

	1. Рисование
2. Физическая культура
( 10:15)

	1. Развитие речи 
2. Музыка (15.30)
	1. ФЭМП
2. Физ-ра на улице
	1. Окружающий мир 
2. Музыка (09.25)
	1. Лепка / аппликация
2. Физическая культура (10.15)


	Средняя
Группа № 10
«Растишка»
	1. Окружающий мир 
2. Физическая культура
( 10:40)


	1. Развитие речи 
2. Музыка (15.55)

	1. ФЭМП 
2. Физ-ра на улице
	1. Рисование
2. Музыка (09.00)

	1. Лепка / аппликация 
2. Физическая культура (10.40) 


	Старшая
Группа № 11
«Непоседы»
	1. Лепка
2. Обучение грамоте
3. Музыка (10.05)
	1.Развитие речи
2.Рисование
3. Физическая культура
( 11.20)


	1. ФЭМП
2. ОБЖ/ручной труд
3. Физ-ра на улице 

	1. Рисование 
2. ФМГ
3. Физическая культура (11.20)
	1. Музыка (15.30)
2. Окружающий мир
3.Аппликация


	Старшая 
Группа № 3
«Смешарики» 
	1. Лепка
2. Обучение грамоте
3. Музыка (16.00)
	1.Развитие речи
2.Рисование
3. Физическая культура
( 09.35)


	1. ФЭМП
2. ОБЖ/ручной труд
3. Физ-ра на улице 

	1. Рисование 
2. ФМГ
3. Физическая культура (09.35)
	1. Музыка (09.35)
2. Окружающий мир
3.Аппликация


	Старшая
Группа №4
«Радуга» 
	1. Лепка
2. Обучение грамоте
3. Музыка (15.30)

	1.Развитие речи
2.Рисование
3. Физическая культура
( 10.05)


	1. ФЭМП
2. ОБЖ /Ручной труд 
3. Физ-ра на улице
	1. Рисование 
2.Окружающий мир
3. Физическая культура (10.05)
	1. ФМГ
2. Музыка (10.05)
3. Аппликация


	Подготовительная
группа №5
«Лунтики»

	1. Развитие речи 
2. Рисование 
3. Физическая культура
09.00

	1. ФЭМП 
2. Аппликация/ Лепка
3. Музыка (09.00)


	1. Обучение грамоте 
2.  Окружающий мир 
3. Физ-ра на улице
	1. ФЭМП 
2. ОБЖ/ ручной труд
3. Музыка (15.50)
	1. ФМГ 
2. Рисование
3. Физическая культура (09.00)


	Подготовительная
группа №6
«Ручеек»

	1. Музыка (09.30) 
2. Рисование
3. Развитие речи
	1. ФЭМП 
2. Лепка / Аппликация
3. Физическая культура
( 09.00) 
	1. Физ-ра на улице
2.  ФМГ
3.Окружающий мир 
	1. ФЭМП 
2. ОБЖ / ручной труд
3. Физическая культура (09.00)
	1. Обучение грамоте
2. Рисование 
3. Музыка (09.00)









Сетка занятий узких специалистов на 2023-2024учебный год МАДОУ №187


Физическая культура   ПРОВОДИМ САМОСТОЯТЕЛЬНО В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ в сентябре, 
с октября Тамара Викторовна
	Понедельник 
	Вторник
	среда
	четверг
	  пятница

	Гр.5                 09:00
	Гр.6            09:00 
	Гр.1            09:00 
	Гр.6            09:00 
	Гр.5                 09:00

	Гр.7                 09:35
	Гр.3            09:35
	Гр.2            09:15
	Гр.3            09:35
	Гр.7                 09:35

	Гр 8                 09:55
	Гр.4            10:05
	
	Гр.4            10:05
	Гр 8                 09:55

	Гр.9                 10:15
	Гр.11          11:20
	
	Гр.11          11:20
	Гр.9                 10:15

	Гр.10               10:40
	
	
	
	Гр.10               10:40

	
	
	
	
	




музыка    Любовь Степановна
	Понедельник
	Вторник
	среда
	четверг
	 пятница

	Гр.11            09:00 
	Гр.8                09:00
	
	Гр.10               09:00
	Гр.4           09:00 

	Гр.1            09:15
	Гр.7                 09:35
	
	Гр.9                 09:25
	Гр.3            09:35

	Гр2            09:30
	Гр 5                09:55
	
	Гр 8                 09:55
	Гр.6            10:05

	Гр.6            10:05
	Гр.9                 15:30
	
	Гр.7                 15:30
	Гр.11          15:30

	Гр.4            15:30
	Гр.10               15:55
	
	Гр.5                 15:50
	Гр.1            16:00 

	Гр.3          16:00
	
	
	
	Гр.2            16:25

	
	
	
	
	






